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Новокубанский муниципальный район, Краснодарский край 2024 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  для 5-7 классов (ФГОС ООО-2021) 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

основной общеобразовательной школы №  19 им. П.И.Косякина  

станицы Косякинской  муниципального образования Новокубанский район  

на 2024-2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Цели и задачи МОБУООШ № 19 им. П.И.Косякина станицы Косякинской 

Целями реализации основной образовательной программы основного общего 

образования МОБУООШ №  19 им. П.И.Косякина ст. Косякинской являются:    

становление и формирование личности обучающегося (формирование 

нравственных  убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой 

культуры межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, 

государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и 

физического труда, развитие склонностей, интересов, способностей к социальному 

самоопределению). 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

основных задач:  

- обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям 

Федерального государственного образовательного  стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО);  

- обеспечение преемственности  начального общего, основного общего;  

- обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ;  

- реализацию программы воспитания, обеспечение индивидуализированного 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, формированию 

образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на 

соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходимых 

условий для ее самореализации;  

- обеспечение эффективного сочетания урочных и 

внеурочных форм организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений;  

- взаимодействие МОБУООШ №  19 им. П.И.Косякина станицы Косякинской 

при реализации основной образовательной программы с социальными партнерами;  

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, 

проявивших выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов 

через систему клубов, секций, студий и кружков, общественно полезную 

деятельность, в том числе с использованием возможностей образовательных 

организаций дополнительного образования;  

- организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности;  

- участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды, школьного уклада;  



- включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды села, района для приобретения опыта реального 

управления и действия;  

- социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных 

педагогов, сотрудничество с базовыми предприятиями, организациями 

профессионального образования, центрами профессиональной работы; - сохранение 

и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемый результат реализации ООП ООО учебного плана основного 

общего образования МОБУООШ № 19 им. П.И.Косякина станицы Косякинской  на 

2024-2025  учебный год: 

-  достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными 

учебными умениями и формирование личностных качеств обучающихся в 

соответствии с требованиями федерального государственного стандарта. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

МОБУООШ № 19 им. П.И.Косякина станицы Косякинской  – сельская 

малокомплектная школа  с численностью обучающихся до 51человека. В 2024 – 

2025 учебном году реализация ФГОС ООО осуществляется в 5-7 классах. 

На уровне основного общего образования для 5-6 класса организована  

группа казачьей направленности. Основной целью преподавания данного курса 

является патриотическое воспитание казачьей молодежи на основе исторических и 

культурных традиций кубанского казачества. 

Дополнительными целями являются: 

- подготовка всесторонне развитых казаков, знающих свою историю, обычаи 

и традиции, и способных интегрировать их в современной жизни; 

- формирование у казачьей молодежи желания и стремления не просто 

называться казаками или казачками, а осознано считать себя частью казачьего 

народа, быть казаками во всех смыслах этого слова и  прогнозировать свое будущее 

в неразрывной связи с Кубанью и Кубанским казачьим войском; 

- формирование у казачьей молодежи задатков «казачьего лидера», 

использование которых возможно в последующем в рамках деятельности в казачьих 

обществах. 

Задачи курса: 

- формирование у казачьей молодежи интереса к изучению истории 

кубанского казачества, а также основных сфер жизнедеятельности современного 

Кубанского казачьего войска; 

 - укрепление роли казачьей семьи в воспитании юных казачат; 

 - укрепление связи между учащимися из числа казачьей молодежи и их 

родителями, с казачьими обществами Кубанского казачьего войска и приходами 

Русской Православной церкви. 

           Программа группы казачьей направленности реализуется через кружки 

внеурочной деятельности «История и современность кубанского казачества» и 

«Кубановедение», а также предмет учебного плана  «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». 



Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 В МОБУООШ № 19 станицы Косякинской  реализуется основная 

образовательная программа основного общего образования по ФГОС ООО-2021 на 

уровень ООО (5-9 класс). 

          Срок  реализации - 5 лет. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана  

          Учебный план муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения основной общеобразовательной школы № 19 им. П.И.Косякина 

станицы Косякинской на 2024-2025 учебный год для 5-7 классов, реализующего 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, составлен в соответствии с федеральными и региональными 

документами: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения  

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО-2021)  , в редакции 

приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712; 

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования ; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи"» (далее СП 2.4.3648-20);   

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее СанПиН 1.2.3685-21). 

 

Режим функционирования МОБУООШ № 19 им. П.И.Косякина 

станицы Косякинской   

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПин 2.4.3648-20 и Уставом МОБУООШ № 19 им. П.И.Косякина станицы 

Косякинской. 

Продолжительность учебного года  в 5-7 классах – 34 учебные недели. 

Учебный год делится на 4 четверти. 

Продолжительность учебной недели для 5-7  классов – 5 дней с двумя 

выходными днями в субботу и воскресенье. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 1.2.3685- 21):  

       5 класс – 29 часов в неделю, 

       6 класс – 30 часов в неделю. 

       7 класс – 32 часа в неделю. 



       Расписание звонков  5-7 классов:   

  1 урок  8.00 – 8.40 

  2 урок  8.50 – 9.30 

  3 урок  9.50 – 10.30 

  4 урок 10.40 – 11.20 

  5 урок 11.40 – 12.20 

  6 урок 12.30 – 13.10 

Между учебными занятиями и дополнительными занятиями перерыв 45 минут 

(СанПин 1.2.3685- 21). Начало  дополнительных занятий в 5-7 классах в 14.15. 

Затраты времени на выполнение домашних заданий: 

в 5 классе - не более 2 часов в день, 

в 6-7 классах - не более 2,5 часов в день. 

 

Особенности учебного плана 

  Учебный план основного общего образования для 5 -7 классов обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО-2021, изучение учебных предметов  на базовом 

уровне, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). 

          Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения  Российской Федерации от 31.05.2021 № 287. 

  Учебный предмет «Физическая культура» в 5-7 классах реализуется в объеме 

3-х часов в неделю: третий час добавлен за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета 

«Кубановедение» в 6 классе, который проводится 1 час в неделю как курс 

внеурочной деятельности. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в рамках программы «Воспитание и социализация» в 5-6 классах  

реализуется через учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (ОДНКР)  в объёме 1 ч в неделю.  

Формирование у обучающихся 5-7 классов современной культуры 

безопасности жизнедеятельности реализуется через внеурочную деятельность: 

«Рабочая программа воспитания» региональный модуль «Профилактика» (кружки 

«Разговор о важном» 1 час в неделю, «От игры к спорту» 1 час в неделю).  

Для учащихся 5- 7 классов в рамках внеурочной деятельности введены курсы: 

- «Шахматы в школе » в объёме 1 часа в неделю, так как игра в шахматы 

выполняет воспитательную, развивающую роль, учит управлять своим поведением, 

развивает умение самостоятельно принимать решения в сложных ситуациях, 

помогает школьникам лучше усвоить школьные предметы, воспитывает 

организованность и дисциплину, чувство товарищества, самокритичность. 

- «Функциональная грамотность: учимся для жизни» в объёме 1 часа в неделю, 

в  целях формирования и развития функциональной (читательской, математической)  

грамотности обучающихся и для эффективной подготовки школьников 

Краснодарского края  к международному исследованию PISA-2025.  

Курс «Финансовая математика» для учащихся 5-6 классов в объёме 1 час в  

неделю  в рамках внеурочной деятельности.  



Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений 

           Часы из части учебного плана, формируемой  участниками образовательных 

отношений,  распределены следующим образом:  

 

Класс Количество часов Распределение часов 

5 

 

1 - физическая культура – 1час 

1 - Кубановедение- 1 час 

6 1 - физическая культура – 1час 

 

              1 час в 5 классе  из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, отведён  на ведение учебного предмета 

«Кубановедение»,  с целью систематизации знаний о Кубани, накопленных в 

различных предметных областях, выявления общего и особенного в развитии 

российского социума и региона, а также создания целостного представления о 

Кубани как самобытной части Российского государства для решения задач: 

комплексное изучение своей малой родины в общероссийском контексте, 

соответствующее современному уровню знаний; воспитание патриотизма и 

гражданственности; формирование мировоззренческой, нравственной, 

экономической, социальной, политической и экологической культуры; содействие 

взаимопониманию и сотрудничеству между представителями различных этнических, 

религиозных и социальных групп, развитие познавательного интереса; осознание 

необходимости бережного отношения к родной природе; привитие чувства гордости 

за достижения известных жителей Кубани. 

              1 час в 5-6 классах  из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, отведён  на ведение учебного предмета «Физическая 

культура»; с целью формирования разносторонне физически развитой личности, 

способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и 

длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 

деятельности и организации активного отдыха. 

 

Деление классов на группы 

Деление  на группы в 5 - 7 классах не производится в связи с малой 

наполняемостью класса (5 класс – 0 человек, 6 класс – 2 человека, 7 класс – 1 

человек). 

 

Учебный план для V- VIII классов 

Таблица-сетка часов учебного плана 5 класса. Приложение № 1. 

Таблица-сетка часов учебного плана 6 класса. Приложение № 2. 

Таблица-сетка часов учебного плана 7 класса. Приложение № 3. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формами промежуточной аттестации являются: 

 письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 

письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты, рефераты; 



 устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования; 

 комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

          Промежуточная аттестация за четверть (полугодие) осуществляется на 

основе средневзвешенногого балла в следующем порядке: 

отметка «5» ставится, если средневзвешенный балл составляет от 4,6 до 5; 

отметка «4» ставится, если средневзвешенный балл составляет от 3,6 до 4,59; 

отметка «3» ставится, если средневзвешенный балл составляет от 2,6 до 3,59; 

отметка «2» ставится, если средневзвешенный балл ниже 2,6. 

          Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных промежуточных аттестаций и представляет собой среднее 

арифметическое результатов четвертных аттестаций. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана.  

                Директор МОБУООШ № 19                                                 

      им. П.И.Косякина ст. Косякинской                               С.В.Калинин 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

                                                                                                 Утверждено 

                                                                                                 решением педагогического совета 

                                                                                                 от 30.08.2024 г. протокол № 1 

                                                                                                 директор МОБУООШ № 19 

                                                                                                 им.П.И.Косякина ст.Косякинской 

                                                                                       ___________ С.В.Калинин 

Учебный план для 5 класса МОБУООШ № 19 им.П.И.Косякина    

станицы Косякинской муниципального образования Новокубанский район  ФГОС 

ООО-2021  на 2024– 2025  учебный  год 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

5 
2024-2025 

6 
2025-

2026 

7 
2026-

2027 

8 
2027-

2028 

9 
2028-

2029 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные  

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 2 2 2 2 11 

Итого 28 29 30 31 32 150 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
      

Кубановедение 1      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

Заместитель директора по УВР                                     С.Н.Деговцева 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

                                                                                                 Утверждено 

                                                                                                 решением педагогического совета 

                                                                                                 от 30.08.2024 г. протокол № 1 

                                                                                                 директор МОБУООШ № 19 

                                                                                                 им.П.И.Косякина ст.Косякинской 

                                                                                       ___________ С.В.Калинин 

Учебный план для 6 класса МОБУООШ № 19 им.П.И.Косякина    

станицы Косякинской муниципального образования Новокубанский район  ФГОС 

ООО-2021  на 2024– 2025  учебный  год 

 
Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

5 
2023-

2024 

6 
2024-2025 

7 
2025-

2026 

8 
2026-

2027 

9 
2027-

2028 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные  

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 2 2 2 12 

Итого 28 30 30 31 32 151 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Основы безопасности жизнедеятельности 1      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

Заместитель директора по УВР                                     С.Н.Деговцева 

 

 

 



Приложение 3 

                                                                                                 Утверждено 

                                                                                                 решением педагогического совета 

                                                                                                 от 30.08.2024 г. протокол № 1 

                                                                                                 директор МОБУООШ № 19 

                                                                                                 им.П.И.Косякина ст.Косякинской 

                                                                                       ___________ С.В.Калинин 

Учебный план для 7 класса МОБУООШ № 19 им.П.И.Косякина    

станицы Косякинской муниципального образования Новокубанский район  ФГОС 

ООО-2021  на 2024– 2025  учебный  год 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

5 
2022-

2023 

6 
2023-

2024 

7 
2024-2025 

8 
2025-

2026 

9 
2026-

2027 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные  

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 2 2 13 

Итого 27 30 31 31 32 151 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Элективный курс «Родное слово» 1      

Кубановедение 1  1    

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

Заместитель директора по УВР                                     С.Н.Деговцева 

 

 


	Затраты времени на выполнение домашних заданий:
	Часы из части учебного плана, формируемой  участниками образовательных отношений,  распределены следующим образом:
	Деление  на группы в 5 - 7 классах не производится в связи с малой наполняемостью класса (5 класс – 0 человек, 6 класс – 2 человека, 7 класс – 1 человек).
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